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ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

«ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΑ 

 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ - ΝΕΦΡΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ» 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ – ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

Η Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αθηνών ανακοινώνει τη λειτουργία του Προγράµµατος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών (Π.Μ.Σ.) µε τίτλο: «Αρτηριακή Υπέρταση και Συνοδά Καρδιαγγειακά - Νεφρικά Νοσήµατα». 

Με την παρούσα προκήρυξη καλούνται να υποβάλουν την αίτηση και τα υπόλοιπα απαραίτητα δικαιολογητικά οι 
ενδιαφερόµενοι που επιθυµούν να παρακολουθήσουν το Π.Μ.Σ. κατά τα ακαδηµαϊκά έτη 2025-2026 & 2026-
2027. Η έναρξη των µαθηµάτων θα γίνει τον Οκτώβριο του 2025. 

Το Π.Μ.Σ. οδηγεί στην απονοµή «Διπλώµατος Μεταπτυχιακών Σπουδών» στην Αρτηριακή Υπέρταση και Συνοδά 
Καρδιαγγειακά - Νεφρικά Νοσήµατα µετά την πλήρη και επιτυχή ολοκλήρωση του προβλεπόµενου κύκλου 
σπουδών ελάχιστης χρονικής διάρκειας τεσσάρων (4) διδακτικών εξαµήνων. 

Οι τίτλοι απονέµονται από την Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

1. Υποψήφιοι Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 

Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί, εφόσον πληρούν τις απαραίτητες προϋποθέσεις, κάτοχοι τίτλου του Α’ κύκλου 
σπουδών των τµηµάτων Ιατρικής ΑΕΙ, της ηµεδαπής ή οµοταγών, αναγνωρισµένων από τον ΔΟΑΤΑΠ, ιδρυµάτων 
της αλλοδαπής, καθώς και απόφοιτοι των Τµηµάτων ΑΕΙ Φαρµακευτικής, Νοσηλευτικής, Βιολογίας, Γεωπονικού 
Πανεπιστηµίου, Χαροκοπείου Πανεπιστηµίου της ηµεδαπής ή οµοταγών, αναγνωρισµένων της αλλοδαπής µε την 
ακόλουθη αναλογία: 
1. Πτυχιούχοι Ιατρικής Σχολής (60%). 
2. Πτυχιούχοι Φαρµακευτικής Σχολής (5%). 
4. Πτυχιούχοι Νοσηλευτικής ΑΕΙ (20%). 
5. Πτυχιούχοι Τµήµατος Βιολογικού (3%). 
6. Πτυχιούχοι Γεωπονικού Πανεπιστηµίου (2%). 
7. Πτυχιούχοι Χαροκοπείου Πανεπιστηµίου (10%). 

2. Κριτήρια Επιλογής Υποψηφίων 

Η επιλογή των εισακτέων πραγµατοποιείται µε βάση τα ακόλουθα κριτήρια: 
- Βαθµός πτυχίου  
- Αναλυτική βαθµολογία σε προπτυχιακά µαθήµατα σχετικά µε το αντικείµενο του Π.Μ.Σ. (π.χ. Βιολογία, 
Φυσιολογία, Παθολογική Φυσιολογία, Φαρµακολογία, Εσωτερική Παθολογία-Ειδική Νοσολογία-Μικροβιολογία, 
Καρδιολογία, Διατροφή)  

- Τυχόν Διπλωµατική-Πτυχιακή εργασία του υποψηφίου  
- Τυχόν Μεταπτυχιακές Σπουδές του υποψηφίου  
- Τυχόν ερευνητική δραστηριότητα του υποψηφίου  
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- Το τυχόν επιστηµονικό έργο (ερευνητικές εργασίες, δηµοσιεύσεις, κλπ.) του υποψηφίου  
- Την τυχόν κλινική ή επαγγελµατική εµπειρία σχετική µε το αντικείµενο του Π.Μ.Σ. του υποψηφίου  
- Τυχόν υποτροφίες, διακρίσεις, βραβεία που έχει λάβει ο υποψήφιος  
- Πιστοποιηµένη γνώση της Αγγλικής γλώσσας και τυχόν άλλων ξένων γλωσσών  
- Δύο συστατικές επιστολές  
- Την προσωπική συνέντευξη και τα στοιχεία σχετικά µε την προσωπικότητα, τα επαγγελµατικά σχέδια, τους 
στόχους του υποψηφίου και την πρόθεση για εκπόνηση διδακτορικής διατριβής, που θα προκύψουν από αυτήν  

- Κάθε άλλο στοιχείο σχετικό µε τα προσόντα του υποψηφίου που αποδεικνύεται από τα δικαιολογητικά που 
κατατίθενται  

Ο αριθµός των εισακτέων στο Π.Μ.Σ. ορίζεται κατ’ ανώτατο όριο σε τριάντα (30) Μεταπτυχιακούς Φοιτητές 
ετησίως.  

3. Διαδικασία αίτησης 

• Οι υποψήφιοι καλούνται να υποβάλουν ηλεκτρονικά στο e-mail: mschyperandkidney@gmail.com την 
αίτηση υποψηφιότητας για τη συµµετοχή τους στο Π.Μ.Σ., η οποία διατίθεται στην ιστοσελίδα 
ανακοινώσεων της Κεντρικής Γραµµατείας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών: 
http://school.med.uoa.gr/, καθώς και στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.: hypertasi.med.uoa.gr.     

Δικαιολογητικά που αποστέλλονται ηλεκτρονικά µαζί µε την αίτηση υποψηφιότητας: 

I. Βιογραφικό σηµείωµα, στο οποίο θα αναφέρονται τα προσωπικά στοιχεία, o προπτυχιακός τίτλος σπουδών, 
οι µεταπτυχιακοί τίτλοι σπουδών-εφόσον υπάρχουν, η πιστοποιηµένη γνώση ξένων γλωσσών, οι δηµοσιεύσεις 
σε επιστηµονικά περιοδικά και οι ανακοινώσεις σε συνέδρια-εφόσον υπάρχουν, η τυχόν επαγγελµατική ή 
ερευνητική εµπειρία-εφόσον υπάρχει, καθώς και τα στοιχεία των υπευθύνων των συστατικών επιστολών. 
Δύναται να χρησιµοποιηθεί το Ευρωπαϊκό πρότυπο Europass. 

II. Σύντοµο Σηµείωµα, στο οποίο θα αναφέρεται για ποιους λόγους ο υποψήφιος ενδιαφέρεται να 
συµµετάσχει στο Π.Μ.Σ. 

Οι ενδιαφερόµενοι καλούνται να υποβάλουν αίτηση µέχρι την 19η Σεπτεµβρίου 2025. 

• Οι υποψήφιοι θα ενηµερωθούν µέσω e-mail και τηλεφωνικά για την ηµεροµηνία της προσωπικής 
συνέντευξης.   

Λοιπά έγγραφα που θα προσκοµίζονται σε έντυπη µορφή κατά τη συνέντευξη: 

1. Φωτοαντίγραφο Πτυχίου, µε επίδειξη του πρωτοτύπου κατά την κατάθεση. Οι φοιτητές από ιδρύµατα της 
αλλοδαπής πρέπει να προσκοµίσουν πιστοποιητικό αντιστοιχίας και ισοτιµίας από τον ΔΟΑΤΑΠ 

2. Φωτοαντίγραφο πιστοποιητικού αναλυτικής βαθµολογίας προπτυχιακών σπουδών, µε επίδειξη του 
πρωτοτύπου κατά την κατάθεση 

3. Αντίγραφο Διπλωµατικής-Πτυχιακής Εργασίας-εφόσον υπάρχει  
4. Φωτοαντίγραφο Μεταπτυχιακού Διπλώµατος Ειδίκευσης ή βεβαίωση παρακολούθησης εφόσον δεν έχει 
ολοκληρωθεί, µε επίδειξη του πρωτοτύπου κατά την κατάθεση-εφόσον υπάρχει 

5. Δηµοσιεύσεις σε περιοδικά µε κριτές-εάν υπάρχουν 
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6. Βεβαίωση υπεύθυνου Καθηγητή σε περίπτωση επιστηµονικού έργου-ερευνητικής δραστηριότητας-εφόσον 
υπάρχει 

7. Αποδεικτικά επαγγελµατικής ή ερευνητικής δραστηριότητας-εάν υπάρχουν  
8. Δύο συστατικές επιστολές  
9. Πιστοποιητικό γνώσης της Αγγλικής γλώσσας ή περισσοτέρων ξένων γλωσσών. 

10. Φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνοµικής ταυτότητας   
11. Υπεύθυνη δήλωση του Νόµου 1599/86 ότι ο υποψήφιος µπορεί να ανταποκριθεί πλήρως στις απαιτήσεις της 
υποχρεωτικής φοίτησης, σύµφωνα µε την παρούσα προκήρυξη και αναλαµβάνει το κόστος των σπουδών του 
για όλα τα εξάµηνα 

12. Υπεύθυνη δήλωση του Νόµου 1599/86 ότι όλα τα υποβληθέντα φωτοαντίγραφα αποτελούν ακριβή αντίγραφα 
των πρωτοτύπων 

13. Κάθε άλλο στοιχείο που κατά τη γνώµη του υποψηφίου θα συνέβαλλε ώστε η Εξεταστική Επιτροπή να 
σχηµατίσει πληρέστερη και πιο ολοκληρωµένη άποψη. 

4. Υποχρεώσεις Μεταπτυχιακών Φοιτητών 

• Για την απόκτηση του µεταπτυχιακού τίτλου σπουδών απαιτείται η υποχρεωτική παρακολούθηση και επιτυχής 
εκπλήρωση των υποχρεώσεων των Μεταπτυχιακών Φοιτητών στα θεωρητικά µαθήµατα, η υλοποίηση της κλινικής 
άσκησης και η εκπόνηση µεταπτυχιακής διπλωµατικής εργασίας, όπως αυτά ορίζονται στον Κανονισµό Σπουδών 
του Π.Μ.Σ.  

• Οι σπουδές στο Π.Μ.Σ. συνεπάγονται την καταβολή διδάκτρων. Για την διετία 2025-2027, το συνολικό ύψος 
των διδάκτρων καθορίστηκε σε €4.000,00 (τέσσερις χιλιάδες ευρώ) που θα καταβληθούν σε τέσσερις (4) 
ισόποσες δόσεις κατά την έναρξη κάθε ακαδηµαϊκού εξαµήνου. 

• Όλα τα απαραίτητα έντυπα και περισσότερες πληροφορίες για το αντικείµενο του Π.Μ.Σ. παρέχονται στην 
ιστοσελίδα ανακοινώσεων της Κεντρικής Γραµµατείας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών: 
http://school.med.uoa.gr/, καθώς και στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.: hypertasi.med.uoa.gr.  

    
Ο Διευθυντής του ΠΜΣ 

 

Κωνσταντίνος Τσιούφης  

Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Α’ Παν/κής Καρδιολογικής Κλινικής 

Ιπποκράτειο ΓΝΑ 

Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  
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